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Cursus Theraplay & MIM

Inhoud

De psychotherapeutische behandelmethode “Theraplay” is gebaseerd op de hechtingstheorie.
In de cursus wordt daarom veel aandacht besteed aan deze hechtingstheorie. De Marschak
Interaction Method (MIM) is een observatie instrument om de interactie tussen volwassene en
kind te analyseren. De MIM wordt als diagnostisch instrument gebruikt om de
behandeldoelen voor de Theraplay behandeling te bepalen. In de cursus wordt de MIM
besproken en de vaardigheden die nodig zijn om dit instrument te gebruiken worden
geoefend.

De theoretische achtergrond van Theraplay wordt in de cursus uitgebreid toegelicht. Er wordt
veel geoefend om de vaardigheden die nodig zijn in de Theraplay behandeling te leren.
Bovendien worden praktijkvoorbeelden met videomateriaal ondersteund. Theraplay
behandeld de dyade ouder-kind. Daarom neemt de begeleiding van de ouders een belangrijke
plek in.

Aandacht wordt besteed aan de toepassing van Theraplay bij speciale doelgroepen zoals
kinderen met ASS of een verstandelijke beperking.Theorie, praktijkoefening en
videomateriaal van Theraplay sessies wisselen elkaar af.

Om mee te kunnen doen aan deze cursus is het noodzakelijk dat de deelnemers werken met
kinderen en jeugdigen in de (geestelijke) gezondheidszorg, Jeugdzorg of onderwijs.

Doelstelling

De cursist heeft voldoende kennis en vaardigheden om toegelaten te kunnen worden tot de
praktijkopleiding van The Theraplay Institute in Chicago. Na het volgen van deze cursus, ben
je in staat om Therplay elementen toe te passen in behandelingen
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Het volgende boek dienen cursisten zelf aan te schaffen:

Booth, P.H., Jernberg, A.M. (2010). Theraplay: Gehechtheid tussen ouders en kinderen
verstevigen door spel, Amsterdam: Hogrefe Uitgevers.

Overige artikelen worden digitaal beschikbaar gesteld, in de digitale omgeving van King
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